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DEUST / LICENCES STAPS

Sciences et Technologies, Sport, Management et Gestion

Diplome
d’ingénieur

Licence pro Licence

Cursus
—preparatoire




Formation d’une durée de 2 ans

Organisation des études :

 Alliance de cours théoriques (biologie, anglais...) et de cours plus professionnalisants
e Stage de longue durée

2 DEUST proposés a Lyon 1 :

» DEUST Animation et Gestion des Activités Physiques, Sportives ou Culturelles
o Parcours Activités de Pleine Nature = 55 places

o Parcours Agent de Développement de Club Sportif (formation a distance) 2 30 places
o Parcours Animation = 35 places

o Parcours Activités Aquatiques = 30 places

o DEUST Métiers de la Forme 2 35 places
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Licence STAPS Wy

Les licences professionnelles

» Licence Pro Développement social et mediation par le sport

» Licence Pro santé, vieillissement et activités physiques adaptées

Licence Pro Gestion et développement des organisation sportives
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Licence STAPS sy

7 Formation d’une durée de 3 ans

» 20h a 25h de cours par semaine

> Orientation progressive au cours des 3 années de la licence :

Licence 1

Licence 2
Choix de la mention

Licence 3

Choix du portail

Sciences et Techniques
des Activités Physiques
et Sportives (STAPS)

Sciences et Techniques
des Activités Physiques et
Sportives (STAPS)*

Choix du parcours

Activité physique adaptée et santé
Education et motricité

Entrainement sportif

Management du sport

* La spécialisation débute par le choix d’'une option en 2¢ année
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La maquette L1

Semestre 1 Semestre 2

UE 1 Anatomie - Physiologie
partie 1

UE 2 Psychologie du développement

UE 3 Spécialité sportive

UE 4 Approfondissement sportif n°1

UE 5 Informatique

UE 6 Projet personnel et professionnel

UE 1 Anatomie - Physiologie
partie 2

UE 2 Histoire du sport

UE 3 Approfondissement sportif n°2

UE 4 Approfondissement sportif n°3

UE 5 Expression & communication

UE 6 Anglais
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Licence STAPS : Etaprés ?

En En
recherche inactivité
d'emploi / 1%

3%

En emploi
16%

En

poursuite

d'études
80%

Poursuite d’études:
5 MASTER avec 8 parcours

Exemples de masters:

e Management du sport
* Activité physique adaptée et santé
e Métiers de 'Enseignement,

e Mouvement, Performance, Santé et
Innovation

e Entrainement Sportif

e Etudes sur le Genre...
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Chef de produit touristique Préparateur physique et mental
Responsable commercia

Chargé de sponsoring

Marketing

Enseignant en activité
hysique adaptée ; e
Physi P Entraineur spécialisé

Coordinateur en

Directeur d’un service des sport
Gestionnaire d'un club sportif
Conseiller d’animation sportive

Attaché de presse
Chargé de communication
Chargé de projet évéenementiel

Management Communication 2

Fonction
publique Enseignant chercheur

Professeur
Chercheur

Animation

Animateur de club sportif Loisirs
Guide de montagne
Moniteur de voile

Université Claude Bernard @ flfion 1
Z/ 4

=



RETROUVEZ-NOUS !

Salon de I’étudiant (virtuel) :
14, 15 et 16 janvier 2021

a Journée Portes Ouvertes Lyon 1 (virtuel) :
mercredi 27 janvier 2021

Plus d’infos et d’actus sur notre portail lycéens
lyceens.univ-lyon1.fr




