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• « L’ergothérapeute est un professionnel de santé (diplômé d’état) qui fonde
sa pratique sur le lien entre l’activité humaine et la santé.

• L'objectif de l'ergothérapeute est de permettre à une personne présentant
une déficience majeure un retour à l’activité de manière sécurisée,
autonome et efficace

• Il tente de prévenir ou réduire les situations de handicap en tenant compte
des habitudes de vie des personnes et de leur environnement..

Définition de l’ergothérapie 
Décret du 5 juillet 2010
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Définition de l’ergothérapie 
Décret du 5 juillet 2010

• L’ergothérapeute  intervient dans un environnement médical,  éducatif, 
social ou en entreprise en faveur d’une personne ou d’un groupe de 
personnes présentant un handicap
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Populations concernées

• De l’enfant à la personne âgée

• En neurologie, orthopédie traumatologie et 
rhumatologie, amputés, brûlés, …

• Avec la personne présentant un handicap 
sensoriel (déficient visuel, …) 

• Avec la personne présentant une déficience 
mentale

• Avec les personnes polyhandicapées
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L’ergothérapeute travaille en pluridisciplinarité

Au sein de l’équipe
– Médecins 
– Kinésithérapeutes
– Infirmières
– Orthophoniste
– psychomotricien 
– Assistante sociale
– Educateurs
– Psychologues
– Enseignants spécialisés

Avec des partenaires 
– Revendeurs matériel 

médical 
– Etablissements scolaires
– Structures de maintien à 

domicile
– Administrations 

• Maison 
départementale pour le 
handicap (MDPH)
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• L’ergothérapeute  
intervient dans un 
environnement médical,  
éducatif, social ou 
professionnel  en faveur 
d’une personne ou d’un 
groupe de personnes 
présentant un handicap

http://www.centre-gallouedec.com/

http://www.terre-en-l-air.fr/index.php
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L’ergothérapeute travaille en pluridisciplinarité



DÉMOGRAPHIE DES ERGOTHERAPEUTES 
EN FRANCE  AU 1ER JANVIER 2019 Source DRESS (ADELI )

plus de 10.000 ergothérapeutes dont 87 % de femmes.
19,1 ergothérapeutes pour 100 000 habitants.
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DÉMOGRAPHIE DES ERGOTHERAPEUTES 
AU 1ER JANVIER 2016    Source DRESS (ADELI)
Moyenne d’âge  35 ans
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DÉMOGRAPHIE DES ERGOTHERAPEUTES 
AU 1ER JANVIER 2019    Source DRESS (ADELI)
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Admission Licence

Diplôme Professionnel

FORMATION CLINIQUE ENSEIGNEMENT         + ORIENTA

TION

FORMATION CLINIQUE ENSEIGNEMENT         + ORIENTA

TION

30 E.C.T.S30 E.C.T.S 30 E.C.T.S 30 E.C.T.S 30 E.C.T.S 30 E.C.T.S

Cursus professionnel

Cursus universitaire

Orientation

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Le parcours de formation

39 UE (180 ECTS) réparties en 6 domaines sur 3 années

ECTS :« european credit transfer system» ou système 
européen de transfert de crédits. 1 ECTS = 25h à 30h

Grade licence
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Le domaine I : 
Sciences humaines, sociales et droit (265h)

⚫UE1.1 S5 : législation, 
déontologie, éthique

⚫UE 1.2 S3: environnement 
institutionnel et partenarial de 
l'ergothérapeute

⚫UE 1.3 S1: psychologie -
psychologie et sante

⚫UE 1.4 S5 : sante publique

⚫UE 1.5 S1: sociologie –
anthropologie

⚫UE 1.6 S5: pédagogie

⚫UE 1.7 S2 : ergonomie
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http://www.google.fr/imgres?hl=fr&biw=1053&bih=610&tbm=isch&tbnid=6g6Z4CvxelUjSM:&imgrefurl=http://mark.space.4goo.net/photos/10000476?q=Sciences&docid=PpjKZ7XqjzrPLM&imgurl=http://www.segec.be/images/gif/Fesec/secteurs/home_sh.jpg&w=359&h=436&ei=XJGlUonoPOWI0AXblYCQCQ&zoom=1&iact=hc&vpx=751&vpy=154&dur=204&hovh=247&hovw=204&tx=122&ty=134&page=1&tbnh=154&tbnw=127&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:11,s:0,i:117


Le domaine II : 
Sciences médicales (406h)

⚫UE 2.1 S1 : structures anatomiques et 
fonctions organiques

⚫UE 2.1 S2 : structures anatomiques et 
fonctions organiques 2

⚫UE 2.2 S1 : introduction à la sémiologie

⚫UE 2.3 S1: dysfonctionnement de l'appareil 
musculo-squelettique et tégumentaire

⚫UE 2.4 S2: dysfonctionnement du système 
nerveux et sensoriel

⚫UE 2.5 S3: dysfonctionnement cognitif et 
psychiatrique

⚫UE 2.6 S4: dysfonctionnement cardio-
respiratoire et métabolique

http://www.lecorpshumain.fr/ 12 /23



Le domaine III : 
Fondements et processus de l’ergothérapie (224h)

⚫UE 3.1 S1: ergothérapie et science 
de l'activité humaine

⚫UE 3.2 S1: initiation aux 
fondements de la pratique en 
ergothérapie

⚫UE 3.3 S2: modèles conceptuels

⚫UE 3.4 S3: modèles d’analyse de 
l'activité 

⚫UE 3.5 S1: diagnostic et processus 
d'intervention en ergothérapie

⚫UE 3.6 S3: médiation, relation et 
cadre thérapeutique
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Le domaine IV : 
Méthode, techniques et outils d’intervention
de l’ergothérapeute (567h) 

⚫UE 4.1 S1 et S2 : méthodes et techniques 
d‘évaluation (+++ Certains TP d’évaluations sur l’appareil 

locomoteur se déroulent en petit groupe et nécessitent d’être en 
tenue de type maillot de bain)

⚫UE 4.2 S3 : techniques et outils de relation 
et communication

⚫UE 4.3 S4 : techniques de positionnement 
et de mobilité

⚫UE 4.4 S2 et S4 : techniques de 
rééducation et de réadaptation ⚫UE 4.5 S4 : traitement orthétique

⚫UE 4.6 S1 : aides techniques

⚫UE 4.7 S2 : techniques et outils 
d'aménagement de l'environnement

⚫UE 4.8 S5: techniques et outils d‘éducation 
thérapeutique en ergothérapie 

⚫UE 4.9 S5 : FG aux Soins d’Urgence

⚫UE 4.10 S5 : organisation, gestion du travail 
et inter-professionnalité

MDPH Moselle 14
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Le domaine V : 
Méthode de travail (250 h)

⚫UE 5.1 S6: méthodes et outils d'analyse 
de la qualité et de traçabilité

⚫UE 5.2 S1: méthodes de travail et TIC 
(CII)

⚫UE 5.3. S4 :  initiation a la démarche de 
recherche

⚫UE 5.4 S5 : initiation a la démarche de 
recherche 

⚫UE 5.4 S6 :  initiation a la démarche de 
recherche 

⚫UE 5.5 S3 : techniques de conception et 
de conduite de projet 

⚫UE 5.6 S1 S2 S3 S4 S5 S6 : anglais professionnel

http://ergoonco.wordpress.com/
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Domaine VI :
Intégration des savoirs et posture professionnelle de 
l’ergothérapeute (288h)

⚫UE 6.1 S2 : EVALUATION DE SITUATION, ELABORATION DE 

DIAGNOSTIC ET CONCEPTION D'UN PROJET D'INTERVENTION

⚫UE 6.2 S3 : CONDUITE DE RELATION, COORDINATION ET 

COOPERATION

⚫UE 6.3 S4 : CONDUITE D'UNE INTERVENTION EN ERGOTHERAPIE

⚫UE 6.4 S5 : DEMARCHE D'EVALUATION ET DE CONSEIL, 

FORMATION ET INFORMATION

⚫UE 6.5 S6 : ANALYSE DE LA PRATIQUE PROFESSIONNELLE ET 

RECHERCHE

⚫UE 6.6 S6 : UNITE OPTIONNELLE 

⚫UE 6.7 S2 S3 S4 S5 S6 : STAGE PROFESSIONNEL
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sept. oct. nov. déc. janv. févr. mars avr. mai juin

S1 S2

S3 S4

S5 S6

L’ organisation des STAGES :
S2 : 4 semaines / 4ects
S3 : 8 semaines / 8 ects
S4 : 8 semaines / 8 ects
S5 : 8 semaines / 8 ects
S6 : 8 semaines / 8 ects

5 à 7 possibilités de 

stages
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A l’intention des étudiants  
LA FORMATION EN ERGOTHÉRAPIE

Formation théoriques et pratiques.
•Programme dense sur 3 ans
•Les étudiants doivent s’adapter 
aux évaluations diverses sur table, 
continues, sur dossiers, 
•présentations orales et TP
•Nécessite 
•un travail régulier
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• Métier nécessitant une motivation dans la prise en charge de 
personnes handicapées parfois sévères

• Nécessite un intérêt à la relation d’aide 

• Métier de technicités diverses demandant une esprit 
pragmatique, de synthèse, de curiosité et de recherche. 

• Métier jeune qui demande une capacité d’adaptation et de 
persuasion au croisement du secteur médical, médico-social et 
social. 

Caractères requis pour être ergothérapeute 
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• 40 places sur Parcoursup Pour les candidats en réorientation post L1, L2, L3 , 
pour les néobacheliers
• 5 places pour les candidats en reconversion professionnelle 

Droits et Frais de scolarité payable impérativement
au 1er trimestre : 1ère année :    2567€ ; 2ème année :  2223€ ; 3ème année :  
1989€

MODALITES D’ADMISSIONS 
à la FORMATION EN ERGOTHÉRAPIE

en septembre 2022 
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Débouchés

Les ergothérapeutes exercent dans le cadre d'établissements ou services à 
caractère sanitaire, médico-social ou en libéral.

Possibilité de poursuivre  des études :

Master Santé (ISTR)  sciences humaines, neurosciences, réadaptations, et en 
sciences sociales ou politiques. Diplôme de cadre de santé, 1 ans de 
formation à conditions d’avoir 4 ans d’expériences. 
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* 5 membres pédagogiques permanents 

*130 enseignants : 
30  universitaires et 98 vacataires

* 350 lieux de stages régionaux et nationaux 
référencés

(mais aussi dans le monde)

assurent la formation en ergothérapie
pour 135 étudiants
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Association Nationale Française des Ergothérapeutes
( ANFE)

http://anfe.fr/

Toutes les informations sont sur le site de l’ ISTR :  
https://istr.univ-lyon1.fr/formations/ergotherapie/

, « Toute personne peut faire preuve d’autodétermination et possède des 
ressources à mettre au profit d’un potentiel de changement. »

Tiré du projet pédagogique  IFE Lyon
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